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 Posizione attuale  

▪ Dirigente Medico a tempo indeterminato in Chirurgia Generale presso l’Unità Operativa di Chirurgia Mini-Invasiva e 

Robotica dell’Apparato Digerente, Arcispedale Sant’Anna, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara, via Aldo Moro 

8, 44124 Cona (dal 3 ottobre 2007 e tuttora in forza) 

 

 Diplomi, Certificati, Abilitazioni e Licenze  

▪ Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) (25/10/1994) presso l’Università degli Studi di Ferrara, Italia 

▪ Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo (29/05/1995) 

▪ Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi dell’Ordine della Provincia di Ferrara n.3508 

▪ Specializzazione in Chirurgia Generale (50/50 e lode) (25/10/1999) presso l’Università degli Studi di Ferrara 

▪ Abilitazione alla professione medica nel Regno Unito - General Medical Council, UK (1996) 

▪ Abilitazione alla professione medica negli USA Conseguimento del diploma ECFMG (Educational Commission for 

Foreign Medical Graduates) (1998) 

▪ Referente della Formazione e Ricerca nel Dipartimento Chirurgico presso l’Azienda Ospedaliero-Universitaria Ferrara 

(dal 2013) 

▪ Responsabile del Centro di riferimento della Scuola annuale di Riferimento Nazionale SIC “Colonproctologia e 

chirurgia del pavimento pelvico” (Società Italiana di Chirurgia) dal 2021 

▪ Corso di perfezionamento “Management per aspiranti direttori di strutture sanitarie complesse” presso l’Università 

degli studi di Ferrara con votazione 30/30 e lode (anno accademico 2021-2022) 

▪ Incarico di Altissima Specializzazione (2024) in “Chirurgia Proctologica e enterostomie” presso l’Azienda Ospedaliero- 

Universitaria Ferrara 

mailto:simona.ascanelli@unife.it
https://orcid.org/0000-0002-1423-8576
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 Esperienze Lavorative  
 

Periodo Titolo, Ruolo Servizio, Ospedale 

03/10/2007 – 

oggi 

Dirigente Medico in Chirurgia Generale a tempo 

indeterminato ed è ora assegnata all’Unità Operativa di 

Chirurgia Mini-Invasiva e Robotica dell’Apparato Digerente 

(Direttore: Prof. N.de’Angelis). 

 

Arcispedale Sant’Anna, Azienda Ospedaliera 

Universitaria di Ferrara 

01/04/2000 – 

31/3/2007 

Assegno per la collaborazione all’attività di ricerca, dal titolo 

Conservazione di epatociti umani da utilizzare a scopo di trapianto 

di cellule (Responsabile: Prof. I Donini fino al 2002) e 

successivamente modificato in Infezioni post-operatorie: ricerca di 

nuovi fattori diagnostico-terapeutici (Responsabile: Prof. G. 

        Azzena dal 2002 al 2007).  

 

Università di Ferrara 

23/10/2000 – 

02/10/2007 
Contratto libero-professionale, per lo svolgimento dell'attività 

assistenziale 

Istituto di Clinica Chirurgica, Azienda 

ospedaliero-Universitaria Ferrara 
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 Istruzione e Formazione  
 

Corso di Laurea in Medicina 

e Chirurgia 

(1988-1994) 

Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Ferrara, Italia. 

Voto finale: 110 con Lode 

Specialità in Chirurgia 

Generale 

(1994-1999) 

Scuola di Specialità in Chirurgia Generale (50 con Lode), Università degli Studi di 

Ferrara, Italia. Direttore: Prof. I. Donini. 

Esperienze internazionali presso: 

- Department of Surgery” diretto dal Professor Sir David Carter, del “Royal Infirmary of 

Edinburgh” (Scotland) sotto la guida di David C.C.Bartolo (Consultant in Colorectal Surgery) 

da novembre 1996 a giugno 1997 con bando di mobilità studentesca programma Socrates – 
settore Erasmus, anno accademico 1996-7. 

 

Assegno di Ricerca 

(2000-2007) 

- Assegno per la collaborazione all’attività di ricerca, dal titolo Conservazione di epatociti umani 

da utilizzare a scopo di trapianto di cellule (Responsabile: Prof. I Donini fino al 2002) e 
successivamente modificato in Infezioni post-operatorie: ricerca di nuovi fattori diagnostico- 
terapeutici (Responsabile: Prof. G. Azzena dal 2002 al 2007). 

Formazione Post-Universitaria 

2008 

 

 

- Comando finalizzato presso la Colorectal Unit del Western General Hospital, Edinburgh, 

Scotland, Great Britain, dove sotto la guida del Professor M.Dunlop e del Dott. D. Bartolo ha 

lavorato in qualità di Senior Registrar partecipando agli interventi chirurgici colorettali 
(concernenti malattie infiammatorie croniche intestinali, carcinoma colorettale, prolassi rettali) 

all’attività ambulatoriale e di reparto. 

2011 
- Scuola di Riferimento Nazionale SIC di Chirurgia Laparoscopica Avanzata svoltasi a Napoli 

presso l’Azienda Ospedaliera Monaldi-Cotugno-CTO dal 27 giugno al 1 luglio 2011, e dal 
29/11/11 al 30/11/11. 

2012 
- Comando finalizzato presso l’Unità Operativa di Chirurgia Generale diretta dal Prof. G. 

Poggioli, dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Policlinico S.Orsola-Malpighi, 
dove ha approfondito la diagnosi e la terapia della malattia perianale di Crohn, della rettocolite 

ulcerosa e della terapia conservativa della malattia di Crohn addominale. 

2014 
- Scuola di Riferimento Nazionale SIC “Colonproctologia e chirurgia del pavimento pelvico”, 

giugno-dicembre 2014 

2021-2022 - Corso di perfezionamento “Management per aspiranti direttori di strutture sanitarie complesse” 
presso l’Università degli studi di Ferrara con votazione 30/30 e lode (frequentato nell’anno 
accademico 2021-2022) 

 

 

 Indicatori d’Attività Clinica  

Presso l’UO di Chirurgia Generale dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Ferrara dal 23/10/2000 a oggi: 

Chirurgia d’urgenza e in elezione: appendicectomia, colecistectomia, resezione del colon e del retto, resezione ileale, raffia di 

ulcera gastrica, gastroresezione e gastrectomia, riparazione di ernie e laparoceli (laparotomica e mini-invasiva) 

Chirurgia proctologica e del pavimento pelvico (anche innovativa e mini-invasiva: dalla emorroidectomia alla rettopessi ventrale 

VA) 

Chirurgia proctologica ambulatoriale -attività ambulatoriale di chirurgia generale -attività di ambulatorio colon-proctologico 

(rettoscopie, ecografie trans-rettali, gestione delle stomie) -attività di ambulatorio di fisiopatologia colorettale (manometrie 

anorettali) -: attività di ambulatorio multidisciplinare settimanale del pavimento pelvico 

- attività assistenziale in degenza 

- coordinamento di protocolli di gestione perioperatoria con particolare attenzione ai pazienti con stomia 

-attività di riabilitazione del pavimento pelvico 

-attività di guardia attiva chirurgica 
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 Attività d’Insegnamento  

 
Studenti di Medicina e Chirurgia 

(2001-oggi) 

Facoltà di Medicina dell’Università di Ferrara – Italia. Corso “Chirurgia Generale” 

Specializzandi in Chirurgia Generale 

(2001-oggi) 

Facoltà di Medicina dell’Università di Ferrara 

Insegnamento pratico: Chirurgia proctologica e del pavimento pelvico 

 

Studenti di Medicina e Chirurgia 

(2015 – oggi) 

 

Facoltà di Medicina dell’Università di Ferrara 

Incarico di TUTOR CLINICO per i Tirocini Pratici Valutativi (TPV) in area: 

CHIRURGICA - CHIRURGIA GENERALE 

Dottorandi del Dottorato in Scienze 

Biomediche e biotecnologiche 
(2022) 

Facoltà di Medicina dell’Università di Ferrara 

Incarico di docenza per lo svolgimento di un seminario dal titolo: "Intestino 

neurologico e microbiota intestinale. Risultati preliminari dell'irrigazione colica 

transanale nel trattamento delle disfunzioni intestinali nella sclerosi multipla e 

impatto sul microbiota intestinale” 

Discenti Master Universitario di I livello 

“Stomaterapia, Incontinenze e 

trattamento delle ferite difficili” 

(2022-2023) 

Facoltà di Medicina dell’Università di Ferrara 

Incarico di docenza per lo svolgimento di un seminario dal titolo: “L'incontinenza 

fecale: diagnosi classificazione e trattamento. La riabilitazione del pavimento 

pelvico” Durata dell’incarico: 10 ore Periodo: dal 30/11/2022 al 31/01/2023 

 

 

 Visibilità, Media e Communications  

▪ Dal 2013 è Referente della Formazione e Ricerca del Dipartimento Chirurgico dell’AOU Ferrara 

▪ Nel 2020 pubblicazione sul Videoportale www.generalsurgeryupdate.com del corso “Rettopessi Ventrale per via 

Laparoscopica (RVT)” 

▪ Da dicembre 2021 componente della Commissione Comunicazione della SICCR (Società Italiana di Chirurgia Colorettale) 

▪ Dal 2021 è Responsabile del Centro formativo di Ferrara nella Scuola annuale di Riferimento Nazionale SIC 

“Colonproctologia e chirurgia del pavimento pelvico” 

▪ Nel 2021-2022 ha istituito il Centro Universitario Ordinario dipartimentale “Centro Pavimento Pelvico” presso il 

Dipartimento di Dipartimento di Scienze Mediche dell’Università di Ferrara (18/1/2022) 

▪ Dal 2023 è coordinatrice dei delegati regionali all’interno della SIUCP (società Italiana 

Unitaria di ColoProctologia) 

 

 Campi di Interesse Clinico-Scientifico  

 
▪ Chirurgia colorettale 

▪ Programma multimodale ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) in chirurgia colo-rettale 

▪ Trattamento chirurgico multidisciplinare dei disordini complessi del pavimento pelvico 

▪ Innovazioni in chirurgia proctologica 

▪ Utilizzo delle cellule staminali prelevate dal tessuto adiposo autologo nel trattamento delle ferite difficili, delle fistole anali 

complesse, e dell’incontinenza anale 

▪ Disturbi funzionali dopo chirurgia del retto, in particolare la LARS (Low Anterior Resection Syndrome) e il trattamento 

con l’irrigazione colica transanale (TAI: Transanal Irrigation) 

▪ Gestione dell’intestino neurologico e del microbiota intestinale nella Sclerosi Multipla 

▪ Gestione dell’intestino neurologico e del microbiota intestinale nella Malattia di Parkinson 

▪ Microbioma intestinale umano e cancro del colon e retto 

▪ Ruolo degli esosomi sulla risposta al trattamento dei tumori del retto 

http://www.generalsurgeryupdate.com/
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 Comunicazione Scientifica  

▪ Invited speaker a più di 50 congressi nazionali e internazionali (dal 2011 ad oggi) 

▪ Responsabile scientifico di più di 30 corsi e seminari formativi, con accreditamento ECM, dal 2013 all’interno del 

Dipartimento Chirurgico dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Ferrara e della Società Medico-Chirurgica di 

Ferrara 

▪ Componente della Commissione Comunicazione della SICCR (Società Italiana di Chirurgia Colorettale) da 

dicembre 2021 

▪ Responsabile scientifico e organizzativo del Congresso a Ferrara “L’intestino neurologico nell’adulto: approccio 

multidisciplinare” nel 2016 (11/5/2016) 

▪ Responsabile scientifico e organizzativo del Congresso a Ferrara nel 2023 “La sindrome da resezione anteriore bassa 

dopo chirurgia del retto: ruolo dell’irrigazione colica transanale” (31/05/2023) 

▪ Componente dell’Expert Panel della SIUCP per le linee guida e raccomandazioni cliniche per la ragade anale, la  

patologia emorroidaria e le lesioni sfinteriali al parto (OASIS) dal 2023. 

 

 Produzione Scientifica  
 

Indicatori bibliometrici 
Indice H: 11 (Fonte: Scopus, 29/05/2024) 

Citazioni: 284 (Fonte: Web of Science, 29/05/2024) 

Articoli scientifici in peer-review journals 39 

Capitoli di libri 4 

Comunicazioni orali internazionali e 

nazionali 
52 

Poster Presentations 6 

Edizioni scientifiche 

Nel 2018 ha partecipato insieme ad altri soci della SIUCP alla stesura del 
libro “Chirurgia colonproctologica e pelviperineale”, Piccin editore. 

 
Lista completa degli articoli scientifici consultabile sul profilo Web of Sciences: 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57191955014  

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57191955014
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