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LA SALUTE DELLA DONNA

K IN MENOPAUSA /

VISITE E CONSULTAZIONI PER LA MENOPAUSA

ARCISPEDALE S.ANNA - CONA:

presso Amb. Ginecologico 2C1 Cona

%+ Consulenza con visite Ginecologiche con ecografia per donne in Menopausa e consegna di
opuscolo informativo: prenotazioni al numero 338/5330224 dal lunedi al venerdi dalle 9:00 alle
14:00

sul sito aziendale www.ospfe.it :

+ Video informativo sui «CAMBIAMENTI ORMONALI IN MENOPAUSA» prodotto dalla U.O. di

Endocrinologia

OSPEDALE Ss.ma Annunziata di CENTO

presso Area materno Infantile, piano terra Accettazione ed Ambulatorio 3.

+¢ Visite Ginecologiche per Menopausa per utenti dai 45 ai 65 anni prenotazioni al numero
051/6838431 dal lunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30

¢ Consulenza da parte dell’ Ostetrica sulle tematiche riguardanti le modificazioni naturali della vita
durante il tempo menopausale e counselling sui sani stili di vita da adottare accesso libero dalle 09.00
alle 12.00

Casa della Comunita di COPPARO

presso Salute Donna, piano ammezzato, Accettazione ed Ambulatorio Ginecologico

¢ Visite Ginecologiche per Menopausa per utenti dai 45 ai 65 anni prenotazioni al numero
0532/879957 dal lunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30

¢+ Consulenza da parte dell’ Ostetrica sulle tematiche riguardanti le modificazioni naturali della vita
durante il tempo menopausale e counselling sui sani stili di vita da adottare accesso libero dalle 14.30
alle 16.30

Salute Donna via Boschetto- FERRARA

presso Salute Donna, piano terra , Accettazione e Ambulatorio Ginecologico

+ Visite Ginecologiche per Menopausa per utenti dai 45 ai 65 anni prenotazioni al numero
0532/235518 dal lunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30

% Consulenza da parte dell’ Ostetrica sulle tematiche riguardanti le modificazioni naturali della vita
durante il tempo menopausale e counselling sui sani stili di vita da adottare accesso libero dalle 14.30
alle 16.30
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SEMINARI IN PRESENZA

Sala Rivana Garden, Via Gaetano Pesci, n. 181, FERRARA
% Ore 15-17: Un percorso multidisciplinare nel trattamento della

fibromialgia: fra corpo e mente.
Relatrici: Dott.ssa Sara Bonazza, Medico Reumatologo; Dott.ssa Rachele Nanni e Dott.ssa
Linda Guerzoni, Psicologhe; Dott.ssa Cecilia De Giorgio, Chinesiologa Clinica, Sig.ra
Antonia Galante e Sig.ra Anna Ardizzoni, Associazione La Fenice, Fibromialgia Ferrara.

Sala Conferenze, Casa della Comunita DI BONDENO
< Ore 15-17: Cambiamenti corporei e disturbi emotivi comuni in

menopausa: un’eta di trasformazioni.

Relatrici: Dott.ssa Cristina Meneghini, Psicologa; Dott.ssa Claudia Guaraldi, Ginecologa,
Dott.ssa Giulia Marafon, Ostetrica.

Sala Conferenze, Casa della Comunita DI COMACCHIO
Ore 10-12: Salute e stili di vita in menopausa. Cambiamenti

cognitivo-emotivi nella donna e strategie di “ginnastica mentale”
Relatori: Dott. Ettore Ferroni (MMG), Dott.ssa Patrizia Veronesi, Dott.ssa Micol Brunelli,
Dott.ssa Federica Fiorini Psicologhe.




