
器官、组织
和细胞的捐
献与移植

做出正确决定前需要

了解的6件事

如何表达自己的意愿

如何表达自己的意愿 

有五种方式可以在生前声明捐献器官、
组织和细胞的意愿。 
		
	   在市政厅户籍处，申请或更新身
份证时可以表达捐献的意愿。
 
	   在您所在地的卫生局AUSL的
URP窗口，填写专用表格来表达捐献意
愿。
  
	   通过注册Aido协会或使用Aido 
App来表达捐献意愿。	
	
	   填写从卫生部官网下载的蓝色卡
片来表达捐献意愿。您需要签字、注明
日期，并与个人证件一同保存。
 
	   亲笔在白纸上书写声明（即“自
书声明”），需注明日期并签名，同样
需与个人证件一起保存。

前三种方式会直接登记在国家移植信息
系统SIT数据库。

您可以随时修改您的声明。

医院器官捐献协调小组
（COP）

医院器官捐献协调小组（COP）负责协
调所有与器官和组织捐献相关的活动。

在费拉拉地区，办公点有：
- Ospedale “S.Anna” di Cona. 
- Ospedale “Santissima Annunziata” di Cento.
- Ospedale di Lagosanto.

咨询请联系： 

医院器官捐献协调小组
copferrara@ospfe.it 
coplagosanto@ausl.fe.it
copcento@ausl.fe.it
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1 什么是移植？
移植是一种针对某些严重疾病的有
效且成熟的治疗方法，对某些患者
来说，是唯一的治疗方式。移植的
前提是有可被用于移植的器官、细
胞和组织，也就是有捐献者的慷慨
捐献。而等待移植的人通常没有其
他选择

2 什么是捐献？
捐献是一种自愿的、知情的、有意
识的、符合道德的、具有团结精神
的、匿名且无偿的行为。捐献行为
进行的前提是完全尊重捐赠者和受
捐者的隐私。因此捐献是一种可以
自主选择的赠与行为，并且它可以
挽救许多生命。

3 人去世后还能捐献吗？
捐赠可以在死亡之后进行，但前提是
已经根据心脏标准或脑部标准，对死
亡做出声明和医学确认。

4 捐献如何进行？ 
器官和组织的取用程序是在国家公
共卫生体系的机构中免费进行的。
这些手术是由专业的外科医生团队
负责，过程始终尊重逝者的身体完
整。

5 为什么在去世后成为
捐献者很重要？

在生前表达捐赠意愿，可以确保我
们的选择被尊重，也能减轻亲人
面对抉择时的压力。只要年满18
岁，就可以表达这一意愿。

6一直到多少岁能进行
捐献？

  
捐献没有年龄限制。选择捐献既是
为了帮助他人，也是为了自己。.


